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〔区勢〕令和 6 年 1 月末日現在 
広報 ３月号 

ひがしきわ 

発 行 地区コミュニティ推進協議会 

総 人 口  12,131 人 （-20） 事 務 局 東 岐 波 ふれあいセンター 

男 5,746 人 （-8） T E L / F A X  ( 0 8 3 6 ) 5 8 - 2 0 9 8 

女 6,385 人 （-12） E-mai l :  k iwa2@c-able .ne. jp 

世帯数 5,807 世帯 （-9） http://www.higashikiwa.com/ 

祝！創立７０周年 
 

１月２８日（日）、ふれあいセンターで、東岐波郷土誌研究会創

立 70周年記念式典並びに祝賀懇親会が、篠﨑圭二宇部市長、野口

政吾教育長をはじめ、多くの来賓、関係者出席のもと盛大に開催さ

れました。 

大須賀遺跡の発掘調査に端を発し、昭和 29年１月 30日に創設

された研究会は、初代三好茂吉会長の「過去を知り、現在に生き、

将来につくす」を基本理念とし、会員のたゆまぬご努力により、郷

土の歴史、文化、自然を調査・研究・顕彰してこられました。その

成果をまとめた会誌『喜和』は、123号を数えます。 

今回の記念事業は、『東岐波文化財総覧』、『写真集郷土東岐波の

今と昔』、『東岐波史年表』で、いずれも郷土を知る貴重な資料です。 

森昌幸会長は、会の名称「郷土誌」の「誌」は、しるすこと。今

後も郷土の歴史や文化を記録に残し、後世に紡いでいきたい、と話

されました。 

＜記念冊子をご希望の方は、森昌幸会長 090-7595-9541 まで＞ 
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ＹouTube で「東岐波」と検索すると 

記念式典の様子や空撮映像が見られます 
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灯りを付けましょ 

ぼんぼりに・・・ 



 

➀子育てサークル『ぴこぴこランド』 お楽しみ会
 

2 月 1 日(木)に親子 47 名とスタッフ 9 名で開催さ

れました。絵本の読み聞かせの後、お子さんの身体測

定をし、台紙に手(足)形をとりました。その台紙に写真

やシールを貼ったり、マジックで絵を描いたり、思い

思いの可愛らしい作品をラミネートし、お子さんの記

念の手(足)形が完成しました。       

最後は、今年度 5 回全て出席したお子さん 2 名に 

メダルと皆勤賞を渡し 

ました。受け取ったお 

子さんは皆の前で恥ず 

かしそうにしながらも 

喜んでいました。 

参加者同士の交流も 

あり、楽しい時間を過 

ごしました。 

 

  

 
 
 

☆募集‼『母子保健推進員(母推さん)』として、一緒に

活動してみませんか。見学や体験も出来ます。現在も

２名のボランティアの方がお手伝されています 

※乳幼児と触れ合う活動です。年齢(18 歳以上)、男女 

不問。仕事がある方も活動中。 

詳しくは下記までお問い合わせを。 
 

②『健康・福祉相談室 in 東岐波郵便局』の開催 
【日時】３月１９日（火）１０時～１１時 

【会場】東岐波郵便局(東岐波 2153—3） 

【内容】体組成測定 無料・予約不要 

【対象】18 歳以上誰でも 
※はつらつ健幸ｐ登録者は、活動量計等持参（100p 付与） 
 

【➀②③問合せ】市健康増進課 東岐波地区担当 三田 

（東岐波市民センター内）☎(0836)58-2351】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空高くとべ！！ 
 

２月４日（日）ふるさと運動実行委員会主催の「竹細工づくり」に子どもたち 49 名が挑戦しました。 

竹ひごを骨組みにした簡単なビニール凧ですが、 

好きな言葉やイラストを描いた凧は、雨上がり 

の空に高く舞い上がりました。続く竹笛は、 

音が出るように吹き口のストローを付ける位置 

の調整に苦労しましたが、ウグイスの鳴き声が 

出せるまでになりました。 

食事は、大根やかぶなどが 

入った七草がゆ。初めて食べ 

る子どもたちもおかわりする 

ほどのおいしさでした。 

 

【東岐波母子保健推進員】 

３月 の 行 事 予 定 表 

日 曜 行      事 時 間 会    場 主     催 

１ 金 喜 和 教 養 学 級 09 :30 ふれあいセンター 地 区 寿 会 

２ 土 民 生 児 童 委 員 協 議 会 定 例 会 09 :30 ふれあいセンター 地 区 民 生 児 童 委 員 協 議 会 

８ 金 東 岐 波 中 学 校 卒 業 証 書 授 与 式 10 :00 東岐波中学校体育館 東 岐 波 中 学 校 

９ 土 日 の 山 レ ス ト ラ ン 11 :00 ふれあいセンター 地 区 女 性 部 

１９ 火 東 岐 波 小 学 校 卒 業 証 書 授 与 式 09 :15 東岐波小学校体育館 東 岐 波 小 学 校 

 

コミ総会 

３月 あおぞら号 巡回予定 （移動図書館） 
 

9 日 ２3 日 
東岐波ふれあいセンター （13：00～13：20） 

JA 東岐波農機センター （13：40～14：00） 
 

１２日 26 日 
丸尾漁港入口         （10：30～11：00） 

丸尾原自治会館        （11：20～11：50） 

 

草花の生き生きとした姿を表現 
２月 10 日（土）の「日の山レストラン」は、「生け花

教室」を実施。33 人の参加者は、スタッフが準備した身

近にある草花を、自分たちの感性で手作りの花器に生けま

した。講師の助言もあり、個性的かつ芸術性あふれる作品

が出来ました。完成後は展示し、参加者間で人気投票も行

いました。各自持ち帰った作品は、各家庭に彩りを添えた

ことでしょう。伝統文化を体験することができる貴重なひ

とときでした。 

 

出張型宇部市げんき若返りプログラム 

③R６年度『すこやかプログラム』参加グループ募集 
趣味や生きがいをいつまでも楽しむ為、自治会館等の身近

な場所で行う体や心を元気にする講座 

【対象】5 名以上のグループ等 

(既存、新規どちらも OK)  

【場所】市内どこでも（会場は申込者で準備） 

【内容】体力測定や血管年齢等の測定、講話や実技(運動・ 

食事・認知症予防等)、レクレーション等  

【回数】1 回 90 分を計５回。(内容や頻度は要相談)  

※上記以外でも健康教室や体操等の調整もしています。 

人気投票１位の作品 


