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〔区勢〕令和 6 年 2 月末日現在 
広報 ４月号 

ひがしきわ 

発 行 地区コミュニティ推進協議会 

総 人 口  12,110 人 （-21） 事 務 局 東 岐 波 ふれあいセンター 

男 5,733 人 （-13） T E L / F A X  ( 0 8 3 6 ) 5 8 - 2 0 9 8 

女 6,377 人 （-8） E-mai l :  k iwa2@c-able .ne. jp 

世帯数 5,804 世帯 （-3） http://www.higashikiwa.com/ 

美味しかった飯ごう炊飯 
 

２月 27 日（火）、東岐波小学校５年生

は、昨年４月から『ひとつぶのもみだねか

ら始めよう』と米づくりに携わってきまし

た。今回は、収穫したお米を飯ごう炊飯で

食べる貴重な経験をしました。炊きあがる

までの時間で、地区防災士の山根寛さんの

指導で自主防災会の防災倉庫の見学や、災

害避難所用折りたたみベッドを体験しま

した。子どもたちには防災意識を高める契

機となったようで、東岐波は私たちが守る

ぞ！というたくましい声もあがっていま

した。飯ごうのご飯は、芯が残ったものや

少し焦げたものもありましたが、炊き立て

は格別で、「美味しい」の大合唱。地域の

方々が防災炊き出し用大鍋で作った豚汁

も大人気でした。 
 

キラキラの勾玉づくり 
 

３月９日（土）、今年度最後の日の山レスト

ランは、好評につき２度目の勾玉づくり。38

名の参加者は、東岐波の若宮古墳から出土した

1500 年前の碧玉やメノウの勾玉の実物を見

て、東岐波の歴史を学習した後、自分だけの勾

玉を一生懸命磨きました。学習タイムの前に

は、コミュニティ女性部の研修会を開催。こち

らも勾玉づくりを体験しました。各１時間とい

う短い間でしたが、それぞれに古代人の気持ち

を感じることができました。ランチは東岐波小

学校５年生が育てたお米を使ったカレー。おか

わり続出で、美味しくいただきました。 
 

外で食べる 

ご飯最高！ 

勾玉（碧玉製／メノウ製） 

若宮古墳出土 

日の山を魅力アップ！10年後が楽しみです！ 
 
３月 10 日（日）東岐波小学校開校 150 周

年記念事業委員会主催の桜植樹と日の山登山が

開催されました。東岐波小・中学校では、授業

などを通して魅力ある地域づくりに取り組んで

います。東岐波の象徴「日の山」が 10 年後花

見の名所になることを願って、児童・生徒をは

じめ 70 名が参加しました。日本花の会から寄

贈された「神代曙（じんだいあけぼの）」桜の苗木

20 本を、山口県樹木医会の戸坂隆男会長の指

導で、日の山中腹の千畳敷などに記念植樹しま

した。 

千畳敷は麓からも見える位置にあり、将来、

日の山が桜色に染まることでしょう。天候に恵

まれ、頂上からは遠く国東半島まで一望できる

ほどで、登山記念に、東岐波小学校創立 150

年プラス１年を祝して万歳三唱をしました。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

羽ばたけ！！ 
 

東岐波中学校第７７回卒業証書授与式が、３月８日

（金）に行われ、８８名の卒業生たちが巣立っていき

ました。友と共に過ごした３年間の良き思い出を胸に、

堂々とした姿で式に臨み、温かく感動的な卒業式を挙

行することができました。 

これからもふるさと東岐波を大切に思い、それぞれ

の夢や目標に向かって前進していくことを、心より願

っています。 

 

４月 の 行 事 予 定 表 

日 曜 行      事 時 間 会    場 主     催 

６ 土 民 生 児 童 委 員 協 議 会 定 例 会 09 :30 ふれあいセンター 地 区 民 生 児 童 委 員 協 議 会 

11 木 地 区 自 治 会 連 合 会 総 会 18 :30 ふれあいセンター 地 区 自 治 会 連 合 会 

11 木 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 総 会 19 :30 ふれあいセンター 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 

15 月 地区コミュニティ推進協議会総会 18 :00 ふれあいセンター 地 区 コ ミ ュ ニ テ ィ 推 進 協 議 会 

 

卒業おめでとう！！ 
 

３月１９日（火）に第７７回卒業書授与式を行い、９９名

の卒業生が卒業証書を手にしました。地域の皆様には、登下

校時の交通指導や学習支援等、温かいご支援をいただき、誠

にありがとうございました。おかげ様で、家族や地域の方々

への感謝の気持ちを抱きながら立派に巣立っていきました。 

昨年度、開校１５０周年を迎えた本校にとって、今年度の

卒業生は新たな一歩を踏み出した子ども達でした。 

コロナ禍も明け地域との交流を徐々に再開していくこと

で、東岐波小学校の新たな伝統の礎を築いてくれました。 

小学校は卒業 

しましたが、 

今後とも温か 

いご指導、ご 

鞭撻をよろし 

くお願いしま 

す。 

東岐波地区自治会が 2６から 2８に 
 

今年度から東岐波地区の自治会が 2８の自治会と

なります。これまで磯地自治会を構成していた磯地西

地区、五反田地区、立山地区が自治会内での話し合い

の後分離独立し、磯地西自治会、五反田自治会、立山

自治会となりました。これに伴い、今年度から東岐波

地区では 2８の自治会でスタートです。 

東岐波地区自治会連合会事務局 

①３／１喜和教養学級、R５年度最後の学習会と閉講式 
 

R５年度は年９回の教養講座や研修旅行が行われ、97 名の

会員中、５１名が皆勤賞という楽しい学びの場になっていま

す。この日は『川柳を作って楽しい老後を‼』ということで

川柳４８作品の中から優秀作品１０句の表彰がありました。 
寿会は、今年度もこの学級だけでなく、 

サロンや健康づくり等、活発に活動され 

ています。入会希望者は、担当の方を 

紹介しますので、ご相談ください。 

②地区社協の『健康づくり事業』で購入しました  
 

健康づくりだけでなく、地区活動にもお役立て下さい。利

用日が重なる事があります。事前にご相談を。 

・脚折り簡易机１台(10.3kg） 

・折りたたみイス 2 脚 ・HDMI コード 5m 

・ハンズフリーマイク腰巻型 

➀➁問合せ】市健康増進課 東岐波地区担当保健師 三田 
（東岐波市民センター内） (0836)58-2351 

４月 あおぞら号  巡回予定   （移動図書館） 
１３日 27 日  

東岐波ふれあいセンター （13：00～13：20） 

JA 東岐波農機センター  （13：40～14：00） 
 

９日 2３日    

丸尾漁港入口         （10：30～11：00） 

丸尾原自治会館        （11：20～11：50） 

地域猫活動をご存知ですか？ 
 

地域住民と飼い主のいない猫との共生をめざし、

不妊去勢手術を行ったり、新しい飼い主を探して餌

猫にしていくことで、将来的に飼い主のいない猫を

なくしていくことを目的とした活動です。 

この活動は「猫」の問題では 

なく「地域の環境問題」として 

捉え、地域の皆さんの理解の下 

で取り組むことが重要です。 

ご興味のある方は 

『山口県地域猫』で検索を！ ★受けよう！がん検診 要予約 

多くのがんの場合、早期は症状がありません。 

☛種類：胃・大腸・肺がん(毎年)、乳・子宮がん(2年に１回) 

☛受診期間：R6年 4月～1２月 20日（金） 

☛東岐波ふれあいセンターの日程 
 (※他の会場、医療機関でも受診可) 

胃・大腸・肺：6/５(予約 5/21〆),7/17(予約 7/1〆), 

7/18 (予約 7/２〆) 

子宮・乳：7/５(予約 6/20〆) ,12/12 (予約 11/27〆)  

☛受診券が届かない方は、連絡ください。 

【問合せ・予約】保健センター ☎31-1777  

不妊去勢手術を施した目印に雄は右耳、雌は左耳

の先に桜の花びらのようなカットを施します 

 


