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タイムカプセル開封！！     ｂｙ東子連 
 

東岐波地区子ども会育成連絡協議会は 2012 年 1 月

8 日から保管していたタイムカプセルを 2022 年 1 月

9 日のどんど焼きの日に小学校体育館で開封した。子

ども会創立 50 周年の記念企画として実施したもの

で、内容は「10 年後の自分へ」というタイトルの手

紙だった。開封すると想像以上に多くの封筒が溢れ

びっくり。10 年たった今、子供たちはどんな表情を

見せるのだろう・・確実に手元に届いてほしいと願

っている。 

門松・輪飾りのお礼 
 

年末にはふれあいセンターの玄関先に立

派な門松と輪飾りが飾られました。 

寿会、ふるさと運動実行委員会の皆さん、あ

りがとうございました。 

 

1 月 9 日（日）東岐波小学校校庭でどんど

焼きが開催されました。昨年は雪の影響で、

2 年ぶりのこの行事には、七草粥やぜんざい、

ポン菓子などが振る舞われ、参加者は竹馬や

的当てなども楽しみました。 

どんど焼き開催！ 

古尾八幡宮の宮崎宮司による厳かな神事 

軽やかに舞う獅子 

噛んでもらうと元気で賢くなるそうな 

火の管理はお任せ！東岐波消防団 

上
手
⎞
⎚
⎀
⎾
⍾
⎝ 

ド ロ ー ン にド ロ ー ン にド ロ ー ン にド ロ ー ン に

よる空撮！よる空撮！よる空撮！よる空撮！    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２２２    月 の 行 事 予 定月 の 行 事 予 定月 の 行 事 予 定月 の 行 事 予 定 表表表表（コロナの状況により中止・延期の可能性があります）（コロナの状況により中止・延期の可能性があります）（コロナの状況により中止・延期の可能性があります）（コロナの状況により中止・延期の可能性があります）    

日 曜 行      事 時 間 会    場 主     催 

３ 木 ぴ こ ぴ こ ラ ン ド 10：00 ふ れ あ い セ ン タ ー 地 区 母 子 推 進 委 員 

４ 金 喜 和 教 養 学 級 09：30 ふ れ あ い セ ン タ ー 地 区 寿 会 

５ 土 民 生 児 童 委 員 協 議 会定例 会 09：30 ふ れ あ い セ ン タ ー 地 区 民 生 児 童 委 員 協 議 会 

12 土 日 の 山 レ ス ト ラ ン 1 1 : 0 0 ふ れ あ い セ ン タ ー 地 区 女 性 部 

13 日 竹 細 工 作 り 09：00 ふ れ あ い セ ン タ ー 地 区 ふ る さ と 運 動 実 行 委 員 会 

 ２ 月     あおぞら号巡回予定（移動図書館）  

12121212 日・26262626 日 （土） 

東岐波ふれあいセンター   １１：２０～１１：４０ 

ＪＡ山口宇部東岐波支店   １３：１０～１３：３０ 

８８８８日・22222222 日 （火） 

丸尾漁港入口        １０：３０～１１：００ 

丸尾原自治会館       １１：２０～１１：５０ 

子ども食堂充実へ 
 

1月15日に今年最初の日の山レストランをふれあい

センターで開催しました。スタートして 1 年半。本

来の趣旨である子どもの居場所づくりに向けて全力

をつくしています。今回はコロナ対策で児童だけの

参加、先着 30 名に切り替え、学習タイムに超人気の

勾玉（まがたま）づくりを、昼食は餃子の王将提供

のお弁当を持ち帰りました。 

海の環境美化活動で岐波自治会が表彰を受賞 
 

昨年 12 月 22 日に山口県瀬戸内海環境保全協会よ

り、多年にわたる海岸の環境美化活動に寄与した功

績により岐波自治会が表彰を受けました。長い海岸

線を持つ東岐波地区において岐波自治会のみならず

他の自治会、ひいては東岐波地区が海岸清掃を行い、

ボランティア活動団員や日々散歩される方の何気な

いゴミ拾いという、小 

さな活動の積み重ねが 

表彰に繋がり東岐波を 

代表してこの表彰を頂 

きました。これからも 

皆さんの手で東岐波の 

海岸をきれいにしてい 

きましょう。 
 

岐波自治会長 寄稿 

赤い羽根共同募金のお礼とご報告 
 

令和3年度東岐波地区共同募金運動につきまして、

多くの皆様からご支援ご協力をいただき誠にありが

とうございました。 

今後とも共同募金運動へのご理解、ご協力を賜り

ますようお願い申し上げます。 
 

【募金実績】1,291,472 円円円円 
 

東岐波地区共同募金委員会 

会長 松田 保美 

善意善意善意善意のおのおのおのお礼礼礼礼    
次の方から、善意のご寄付をいただきました。心から厚くお

礼申し上げます。お受けしました御厚志は、校区の社会福祉

事業のために有益に活用させて頂きます。 
 

丸尾自治会 喪  主  友田 佳子 様 

         続 柄  夫 

         物 故 者  友田  洋  様 

☆東岐波育児サロンのお知らせ☆ 予約不要 
 

日時：2 月 18 日（金）10：：：：00～～～～12：：：：00 

場所：ふれあいセンター２階 講座室 

内容：自由遊び、身長体重測定、個別相談 
 ※測定、相談の希望がなくてもご利用できます 

  相談がある方のみ、事前にご連絡ください 

 ※水分は摂る事が出来ますが、食べる事は出来ません 
 

スタッフ：保健師、母子保健推進員 
 

お問合せ：東岐波市民センター 

支援チーム ☎58-2351 

おろしれんこん団子汁おろしれんこん団子汁おろしれんこん団子汁おろしれんこん団子汁 
 

材料（２人分） 
 

蓮根   ６０ｇ 

人参   ４０ｇ 

大根   ４０ｇ 

だし汁 ４４０㎖ 

味噌  大匙 1/2 

大根の葉 適量 
 

Ａ 薄力粉 40ｇ 

  片栗粉 20ｇ 

  水   40 ㎖ 

 
 

体が温まる具沢山の味噌汁です。蓮根はビタミン C

が多く加熱しても壊れにくい。風邪の回復や疲労回復

に働き食物繊維も多く便秘の改善にも効果的です。 

1、 蓮根はすりおろし、人参・大根は

5mm 厚さに切り、型で花形にく

り抜く。 

2、 ボウルに A を入れて混ぜ一口大

に丸める 

3、 鍋にだし汁を入れて沸かし、1 を

入れて蓋をし、中火で 5 分煮る。 

4、 弱火にし、２をそっと落とし入

れ、蓋をしてさらに 3 分ほど煮

る。 

5、 火を止めて味噌を溶きながら加

え、大根の葉を入れる。再び火に

かけてひと煮立ちさせる。 


