
曜
日 教室名 会場 世話人 連絡先 備考

健 　 康　  教  　室 第 1,3 週 9:30 ～ 11:00 講　堂 永田　一枝 58-4632

童  謡  唱  歌  教 室 第 1,2,3,4 週 10:00 ～ 11:00 別館(和室） 中原佳根子 090-4804-1182

和 の 手 作 り 教 室 第 2,4 週 13:00 ～ 16:00 研修室 坪井　和子 58-3241

  編　　物　  教 　 室 第 1,3 週 13:00 ～ 16:00 研修室 河重福美子 58-1279

　着　　付　　教　　室 第 1,2,3 週 13:30 ～ 15:30 別館(和室） 水田　圭子 090-3743-3171

K&F創作ダンス教室 第 1,2,3,4 週 18:00 ～ 21:00 講　堂 芦田　風香 080-1019-0228

東岐波人権学習会 第 2 週 18:45 ～ 21:45 企画室 今井　玲子 ー

布遊び手作り教室 第 2,4 週 9:00 ～ 12:00 研修室 青木　幸枝 090-3746-1604

あしこし元気体操教室 第 1,2,3,4 週 10:00 ～ 11:15 講　堂 海田　善文 090-1016-7047

こ   と   ば   の   森 第 2, 週 10:00 ～ 12:00 別館(和室） 芝田　和代 ー

中 高 年 卓 球 教 室 第 1,2,3,4 週 13:00 ～ 16:00 講　堂 藤本　孝志 080-5237-7687

着物リフォーム教室 第 1,3 週 13:30 ～ 16:30 研修室 田中美矢子 58-4199

14:30 ～ 21:30 別館(和室）

15:00 ～ 21:00 講座室

手　　話　　教　　室 第 2 週 19:00 ～ 20:30 研修室 猶　　 泰子 58-4739

茶道教室(裏千家） 第 1,3 週 10:00 ～ 12:00 講座室 長尾　泰子 58-2801

ハ ー モ ニ カ 教室 2,4 週 10:00 ～ 12:00 企画室 岡田　　惇 090-7504-0165

水 俳句（皐月句会）教室 第 4 週 12:30 ～ 15:30 研修室 上田久美枝      58-5716

美　  術　  教　  室 第 3 週 14:30 ～ 18:00 企画室
　スタジオジョ
　ジョ  山本

080-1949-6987

太　極　拳　教　室 第 1,2,3,4 週 19:00 ～ 21:00 講　堂 吉武　玲子 090-3174-0519

木 ３Bシェイプアップ体操 第 1,2,3,4 週 19:30 ～ 21:00 講　堂 藤本　京子 58-2239

わいわいキッチン 第 2 週 9:30 ～ 12:00 調理室 中村　洋子 58-2435

金 東岐波民踊愛好会 第 2,4 週 13:30 ～ 15:30 別館(和室） 藤本　純子 58-4296

ハ　　グ　　ハ　　グ 第 4 週 19:00 ～ 22:00 講座室 堀川貴美子 080-5231-4528

詩　　吟　　教　　室 第 3 週 10:00 ～ 12:00 研修室 中野　正子 58-3300

チンドンくらぶ希楽 第 3 週 10:00 ～ 12:00 別館(和室） 山本　勝己 58-4429

土 太 極 拳 同 好 会 第 1,2,3,4 週 10:30 ～ 11:30 講　堂 西本  次男 58-4697

俳句（如月句会）教室 第 4 週 12:30 ～ 15:30 研修室 辻岡　伸子      65-2256
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